Profesor Superior en Danza

Homologado FUJB

Fundamentacion

La carrera de Profesor/a de Danza expedida por la Fundacién Julio Bocca
forma profesionales capacitados para desempefiarse en la ensefianza,
produccién y desarrollo de la danza en sus multiples expresiones y estilos,
con el respaldo de una institucion reconocida internacionalmente. Esta
formacién integral, que se desarrolla a lo largo de cuatro afios, propone
una solida base tedrico-practica orientada a los niveles secundario,
superior comun y superior especializado del Sistema Educativo Nacional,
asi como a dmbitos de educaciéon no formal y socioeducativa.

Durante los primeros tres afios, los estudiantes acceden al titulo
intermedio de Intérprete Superior en Danza, lo que les permite afirmar un
nivel técnico-artistico profesional reconocido y apto para desenvolverse en
ambitos tanto educativos como artisticos. La culminacion del cuarto afio
otorga el titulo de Profesora de Danza, que habilita para ejercer la docencia
formal con competencias pedagdgicas y artisticas integrales.

El titulo habilita para ejercer la docencia en instituciones, con
competencias para fundamentar, disefiar, gestionar, supervisar, coordinar
y evaluar propuestas pedagdgicas innovadoras y contextualizadas para el
aprendizaje de la danza. Asimismo, garantiza la capacidad para planificary
conducir cursos y talleres de formacion docente inicial y continua,
contribuyendo a la actualizacién y perfeccionamiento de profesionales en
las artes del movimiento.

Los egresados podran elaborar y producir materiales didacticos y recursos
pedagodgicos en diversos formatos, adaptados a la ensefianza de diferentes
técnicas y estilos de danza. Ademas, estaran capacitados para participary
liderar proyectos de investigacion artistica y educativa, fomentando la
produccién de conocimiento y la innovacion pedagogica.

El perfil profesional contempla también el desarrollo de practicas artisticas
orientadas a la interpretacion, improvisacion, creacion y recreacion
coreografica, con la finalidad de estimular el aprendizaje y adaptarse a
diversos contextos culturales y educativos. La formacion contempla la
capacidad para realizar y producir expresiones corporales individuales y
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colectivas que incorporen diferentes géneros, estilos y estéticas de la
danza, enriqueciendo el escenario artistico y profesional.

De esta manera, la carrera responde a las demandas contemporaneas de
formacion de docentes capaces de integrar la técnica, la creatividad y la
pedagogia, promoviendo el acceso a una educacién artistica de calidad,
inclusiva y transformadora.

ALCANCES DEL TiTULO

« Ejercer la docencia en instituciones educativas formales, asi como
en ambitos y espacios de educacidon no formal y socioeducativa,
tanto de gestion estatal como privada.

« Fundamentar, orientar, disefiar, gestionar, supervisar, coordinary
evaluar propuestas, proyectos y programas pedagogicos para la
ensefanza y el aprendizaje de la danza.

« Planificar y conducir cursos, talleres y demas actividades de
capacitacion, actualizacion y formacion docente inicial y continua en
el campo de la danza. Elaborar, disefiar y producir materiales
didacticos y recursos pedagodgicos en diversos formatos para
facilitar la ensefanza de la danza en sus distintas técnicas y estilos.

« Participar activamente en proyectos de investigacion artistica y
educativa, integrando y dirigiendo equipos interdisciplinarios
vinculados con la formacién en danza.

« Desarrollar practicas artisticas de interpretacién, improvisacion,
creacidn y recreacién coreografica que estimulen y potencien el
aprendizaje adaptado a diversos contextos educativos y culturales.

Realizar, producir, interpretar y recrear, tanto de manera individual
como colectiva, discursos y expresiones corporales propios de
diferentes géneros, estilos y estéticas de la danza en variados
ambitos profesionales y artisticos.
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1° Afo Interprete Superior en Danza presencial

1°Cuatrimestre 2°Cuatrimestre

UNIDADES CURRICULARES | Horas cat. Semanales | UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales
Técnica Clasica | 6 Técnica Clasica Il 6
Técnica Contempordnea | 6 Técnica Contemporanea Il 6
Técnica Jazz | 4 Técnica Jazz Il 4
Teatro | 2 Teatro I 2
Audio perceptiva | 2 Audio perceptiva Il 2
Anatomia y Biomecanica 4 Preparacion Fisica Aplicada a la Danza 4
Folklore | 2 Folklore Il 2
Tango | 2 Tango Il 2
Total 28 Total 28

Técnica Clasica I-Il

Objetivos Generales:

1. Que el alumno logre iniciarse en la técnica de la danza cldsica como base para el desarrollo y
estilizacion de sus movimientos.
2. Que el alumno logre tonicidad muscular, ademads de una adecuada actitud y posicién corporal en
escena.
3. Que el alumno desarrolle el oido musical y desempefio ritmico.
Que el alumno logre desplazarse en el escenario y dentro de un grupo con un sentido de espacio
y tiempo.
Contenidos:
Barra
Posiciones de brazos, sostén y colocacién de los mismos. Posiciones de pies, 1°, 2°,3°,4° y 5°.
Colocacién. Distincion entre “en dehors” y “en dedans”. Rotacion. Traslado de peso del cuerpo,
equilibrio, desplazamiento del cuerpo sobre una sola pierna. Eje. Desarrollo de aspectos ritmicos.
Adagios, allegros, etc. Trabajo frente a la barra. Demi — Plié, Pli¢,Tendu en croix, Dégagé en croix, con
trabajos en flex, Frappé en croix, Rond de jambre, conbinacion con passé, Passé developpé adelante y
a la segunda de espalda a la barra y en croix, Grand battement adelante y a la segunda de espalda a la
barra y en croix, Plie releve en primeray en segunda.
Trabajo de puntas en la barra
Centro
Port de bras, Chassé en croix, Pas de bourré por sousou, por cou de pied, por passé, Saltos en 1°, 2°,
Echappé souté, Changement souté, Assamble, Glissade, Pas de vals, Pirueta de 4° posicion “en dehors”
y “en dedans”, Pique piruette — Preparacion, Deboule, Gran Jette, Contra Tambe, Assamble an
tournant.
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Técnica Contempordanea | -l

Objetivos Generales:

1- Que el alumno logre incorporar los conocimientos e incorporacién gradual de la técnica
Contemporanea.

2- Explorar el lenguaje corporal propio.

3- Conocer el lenguaje y las diversas técnicas del lenguaje corporal.

4- Incorporar dichas técnicas para su interpretacion en bailes y/o coreografias.

Contenidos:

Colocacion, alineacion de la postura.

Movilidad articulada. Localizaciones articulares, cuello, hombro, codo, mufiecas, caderas, rodillas y
tobillos.

Reconocimiento de los distintos tonos musculares, extensiones, flexiones y aflojamiento del torso.
(Delante y lateral) y tronco.

Conocimiento de los distintos apoyos del peso.

Desarrollo del movimiento en las distintas calidades del movimiento.

Técnica Jazz | - Il

Objetivos Generales:

1. Que el alumno logre incorporar los elementos necesarios de la técnica.

2. Utilizar como base la técnica clasica como guia de trabajo para lograr limpieza y precision en los
movimientos de la técnica de Jazz.

3. Aplicar diferentes dinamicas y ritmos para alcanzar un buen uso del espacio y expresividad en la
interpretacion.
Avanzar en la coordinacién y lograr los movimientos disociados.

5. Desarrollar una progresiva complejidad de secuencias ritmicas para un mayor desarrollo de la
musicalidad, ritmico claro y fluido.

Contenidos:
Ejercicios de barre a terre, abdominales, espinales y fuerza de brazos.
Trabajo de entrada en calor con diferentes dindmicas en posiciones abiertas y cerradas.
Trabajo técnico en el centro.
Aumento de la exigencia en la flexibilidad, combinandola con la fuerza.
Equilibrio en relevé en un pie con diferentes cambios de brazos en posiciones en dadans-dehors.
Posiciones: 1°, 2°, 3°, 4°, 5° y 6° abiertas y cerradas. Pliés, Tendus, Dégagé, Developpés, Grand
Battements, Rond de Jambe, Fondu. (Abiertos y Cerrados).
Combinacién en diagonal: Giros, battements, saltos pequefios y grandes.
Caminatas con complejidad ritmica.
Diferencia de dinamicas.
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Teatro [ -1l

Objetivos Generales:
Que el alumno logre comprender el trabajo teatral.

Adquirir la habilidad de expresar pensamientos y sentimientos con claridad.

Distinguir entre el abandono corporal, mental y la relajacion que permite el trabajo creativo.
Adquirir dominio del cuerpo como instrumento del actor.

Desarrollar la observacién del mundo exterior y de uno mismo, a través de los sentidos.
Adquirir herramientas para utilizar la voz como uno de los medios de expresién del actor.

N o A W e

Desarrollar la imaginacion.

Contenidos:
Relajacion: Ejercicios de relajacién en movimiento y en quietud a través de diversos estimulos sensoriales.
Voz — Palabra: Improvisaciones a partir de situaciones creadas por el profesor.
Observacion: Observacién del mundo exterior como elemento fundamental para el trabajo creativo.
Concentracién: Ejercicios de entrenamiento frente a diversos obstaculos que dificulten la concentracion.
Adaptacion: A las situaciones imaginarias.
Expresion: Ejercicios de desinhibicion y entrenamiento del histrionismo.
Imaginacién: Ejercicios sensoriales para recrear imagenes.
Texto Dramatico: Situacidn, relacidn, circunstancias, conflicto, accion.
Improvisacion a partir de situaciones creadas por los alumnos, a partir de comportamiento propio,
comportamiento de personajes, a partir de imagenes (cuadros, fotos), a partir de textos (teatrales y
narrativos)
Composicién de personajes: Observar y crear comportamientos de diferentes al propio. Construir
personaje.

Audio perceptiva I-ll

Objetivos Generales:
1. Desarrollar el reconocimiento de los elementos que componen el lenguaje musical en sus

aspectos ritmicos, melddicos, armdnicos y formales y su familiarizaciéon con los mismos.
Ejercitar la audicién y el oido interno.

Lograr el manejo de una lectura ritmica y melddica fluida.

Realizar ejercicios de improvisacién e intervencion ritmica y melddica, a una y a mas voces.
Desarrollar la memoria y la sensibilidad musical.

Desarrollar el sentido estético.

No v s ®wDN

Reconocer e identificar estructuras formales en el discurso musical.

Contenidos:

Aspectos tedricos, ritmicos, armdnicos y melddicos. Pentagrama: definicidn. Lineas y espacios. Lineasy
espacios adicionales. Clave de Sol: definicion y ubicacién espacial en el pentagrama.

Notas: definicion y ubicacion espacial en el pentagrama. Tipos de figuras: y sus respectivos silencios.
Puntillos, ligaduras de prolongacién y calderdn. Exploraciones sonoras sobre escala pentatonica.
Compases simples y compuestos. Compases téticos, anacrénicos y acéfalos. Marcacién de compases de 2,
3y 4 tiempos. Division y subdivision. Métrica regular e irregular Independencia ritmica motriz. Polirritmia.
Tiempos fuertes y débiles. Tipos de acentos. Sincopa y Contratiempo.

Valores irregulares. Matices, Movimiento, articulacién y caracter.

Anatomia y Biomecanica
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Objetivos Generales:
1. Estudiar el aparato locomotor, que incluye el sistema éseo y muscular.

2. Incorporar el conocimiento del funcionamiento de las articulaciones, huesos y musculos
involucrados en cada movimiento.

3. Conocer las funciones de los musculos, tendones y ligamentos como soportes de la estructura
corporal.

Contenidos:

Sistema Oseo y muscular.

Fundamentos de la biomecénica incluyendo las leyes de la fisica aplicada al movimiento corporal.
Andlisis especifico de como se produce el movimiento de marcha, ligado y danzado.

Evaluacion de la técnica y correccion de errores posturales. Prevencién de lesiones.

Preparacion Fisica Aplicada a la Danza

Objetivos Generales:

1. Otorgar al alumno nociones sobre sus cualidades fisicas para obtener los mejores resultados en la

danza
2. Aplicar los conocimientos cientificos de la Educacion Fisica y el Deporte al arte de la danza

3. Desarrollar fisicamente el cuerpo del bailarin de manera estructurada, tanto a nivel general como

especifico

4. Trabajar al alumno desde una visién personal y analitica, destacando la importancia de un

entrenamiento fisico general y especifico para la danza
5. Profundizar en el desarrollo de la personalidad del bailarin

Contenidos:

Cualidades fisicas basicas: fuerza, resistencia, flexibilidad, velocidad y coordinacién. Principios del
entrenamiento deportivo aplicados a la danza. Prevencién y tratamiento de lesiones. Planificacién del

entrenamiento fisico para bailarines. Métodos complementarios de entrenamiento: Yoga, Pilates.
Trabajos de pies para el trabajo en las puntas.
Historia de la Danza

Objetivos Generales:

1. Comprender y conocer la danza como un medio de comunicacidn y expresién primitiva, ritual,

religioso y social.

2. Desarrollar habilidades para analizar y criticar la danza desde una perspectiva historica y cultural.

Su evolucién hasta la actualidad.

3. ldentificar los periodos socio histéricos en el arte y los diferentes movimientos artisticos de la

danza alolargo de los afios.

Contenidos:

Origen de las primeras manifestaciones de la danza en rituales, ceremonias de fecundidad, caza 'y
guerras.

Danza en Grecia, Egipto y Roma. Danzas religiosas en la época de la edad media. Surgimiento en el
renacimiento de las danzas sociales, de corte.

Ballet comic de la reina, las danza en Francia. Ballets Russos.

La danza clasica en Argentina. La llegada de la danza moderna y su evolucién a la actualidad.

Folklore I-ll
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Objetivos Generales:
1. Desarrollar una comprension de las figuras basica de las Danzas Folcldricas Argentinas, incluyendo

los zapateos.

2. Analizar la regionalizad de las danzas y sus diferentes estilos.

3. Aprender sobre el abrazo, la postura y el dominio del peso del cuerpo.

Contenidos:
Paso Basico. Posicion de brazos y manos para castafietas, toma de pollera y enarbolar el pafiuelo.
Figuras comunes y propias de las danzas folcléricas
Zapateo basico, corte de figura, enlace para la danza.
Repique nortefio.
Danzas: Gato, Chacarera, Escondido, Triunfo, Huella, Zamba, Carnavalito, Bailecito.
Distintos cambios de dindmicas y cambio de ambos roles.

Tango |-l

Objetivos Generales:
1. Desarrollar una comprensiéon de los movimientos bdsicos del tango, incluyendo su tomas vy

agarres, desplazamientos, rotaciones y combinaciones de pasos.

Analizar la evolucion del tango en relacion a sus diferentes corrientes y estilos.

Aprender sobre el abrazo, la postura y el dominio del peso del cuerpo.

Utilizar el tango como herramienta para promover valores como el respeto, la cooperacién vy la
inclusion social.

Contenidos:

Movimientos Basicos: pasos y figuras fundamentales.

Ochos hacia delante y atras.

Cadencias y sobrepasos.

Dominio de ochos hacia atras y adelante con cambio de roles.
Distintos cambios de dindmicas y cambio de ambos roles.

2° Afno Interprete Superior en Danza presencial

1°Cuatrimestre 2°Cuatrimestre

UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales
Técnica Clasica llI 6 Técnica Clasica IV 6
Técnica Contempordanea lll 6 Técnica Contempordanea IV 6
Técnica Jazz Il 4 Técnica Jazz IV 4
Urbano | 4 Urbano Il 4
Repertorio Clasico 4 Repertorio Clasico 4
Composicién Coreografica 4 Composicién Coreografica 4
Historia de la Danza | 2 Historia de la Danza Il 2

Total 30 Total 30
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Técnica Clasica Ill-IV

Objetivos Generales:

1. Queelalumno logre desempefiarse en la técnica de la danza clasica como base para el trabajo de
las puntas.
2. Que el alumno logre tonicidad muscular, ademas de una adecuada actitud y posicién corporal en
escena.
3. Que el alumno desarrolle el oido musical y desempefio ritmico.
Que el alumno logre desplazarse en el escenario y dentro de un grupo con un sentido de espacio
y tiempo.
Contenidos:
Barra
Posiciones de brazos, sostén y colocacién de los mismos., Posiciones de pies, 1°, 2°, 3°, 4°y 5°.
Colocacién. Distincion entre “en dehors” y “en dedans”. Rotacion. Traslado de peso del cuerpo,
equilibrio, desplazamiento del cuerpo sobre una sola pierna. Eje. Desarrollo de aspectos ritmicos.
Adagios, allegros, etc. Trabajo frente a la barra. Demi — Plié, Plié, Tendu en croix, Dégagé en croix, con
trabajos en flex, Frappé en croix, Rond de jambre, conbinacion con passé, Fondeu, simople y doble en
releve, Passé developpé adelante y a la segunda de espalda a la barra y en croix, Grand battement
adelante y a la segunda de espalda a la barra y en croix, Plie releve en primera y en segunda
Trabajo de puntas en la barra
Centro
Port de bras, Chassé en croix, Pas de bourré por sousou, por cou de pied, por passé, Saltos en 1°, 2°y
5°, Echappé souté, Changement souté, Assamble, Glissade, Pas de vals, Pirueta de 4° posicion “en
dehors” y “en dedans”, Pirueta de 5° Posicion, Pique Piruette “en dehors” y “en dedans”, Deboule,
Gran Jette, Contra Tambe, Assamble en tournant, Jette en tournant.

Tecnica Contemporanea lll - IV

Objetivos Generales:

1- Que el alumno logre incorporar los conocimientos e incorporacién gradual de la técnica
Contemporanea.

2- Explorar el lenguaje corporal propio.

3- Conocer el lenguaje y las diversas técnicas del lenguaje corporal.

4- Incorporar dichas técnicas para su interpretacion en bailes y/o coreografias.

Contenidos:

Colocacion, alineaciéon de la postura. Movilidad articulada. Localizaciones articulares, cuello, hombro,
codo, mufiecas, caderas, rodillas y tobillos. Reconocimiento de los distintos tonos musculares,
extensiones, flexiones y aflojamiento del torso. (Delante y lateral) y tronco.

Extension y flexion de brazos, simultdneos y alternados: Adelante, atras, arriba, abajo y laterales.
Extension y flexion de piernas, simultanea y alternada: Adelante y atras.

Balanceo de brazos: adelante y atrds paralelos, adelante y atrads alternados; y combinados con
circunducciones y desplazamientos motores de movimiento.

Bajadas simples: de rodillas con flexidon profunda (cruzando pierna una por detras de la otra); por
aflojamiento de torso adelante con apoyo de manos en el suelo (de posicion erecta a posicion sedente y
a lainversa).

Saltos sobre uno y dos pies en distintas posiciones.

Balanceo de piernas de atras hacia adelante, alternado y con traslado de peso.

Motores de movimiento: Espirales.
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Mecanismos basicos: Roll adelante, Roll atrds y Rodadas Laterales.
Conocimiento de los distintos apoyos del peso.
Desarrollo del movimiento en las distintas calidades del movimiento.

Técnica Jazz lll - IV

Obijetivos Generales:
1. Queelalumno logre incorporar los elementos necesarios de la técnica.

2. Utilizar como base la técnica clasica como guia de trabajo para lograr limpieza y precisiéon en los
movimientos de la técnica de Jazz.

3. Aplicar diferentes dindmicas y ritmos para alcanzar un buen uso del espacio y expresividad en la
interpretacion.
Avanzar en la coordinacién y lograr los movimientos disociados.

5. Desarrollar una progresiva complejidad de secuencias ritmicas para un mayor desarrollo de la
musicalidad, ritmico claro y fluido.

Contenidos:
Ejercicios de barre a terre, abdominales, espinales y fuerza de brazos.
Trabajo de entrada en calor con diferentes dindmicas en posiciones abiertas y cerradas.
Trabajo técnico en el centro. Trabajos sobre zapatos.
Aumento de la exigencia en la flexibilidad, combinandola con la fuerza.
Equilibrio en relevé en un pie con diferentes cambios de brazos en posiciones en dadans-dehors.
Posiciones: 1°, 2°, 3°, 4°, 5° y 6° abiertas y cerradas. Pliés, Tendus, Dégagé, Developpés, Grand
Battements, Rond de Jambe, Fondu. (Abiertos y Cerrados). Souplesse, Cambrés. Abdominales,
espirales y fuerza de brazos.

Combinacién en diagonal: Giros, battements, saltos pequefios y grandes.
Caminatas con complejidad ritmica.
Diferencia de dinamicas.

Historia de la Danza |-l

Objetivos Generales:

1. Comprender y conocer la danza como un medio de comunicacidn y expresién primitiva, ritual,
religioso y social.
2. Desarrollar habilidades para analizar y criticar la danza desde una perspectiva historica y cultural.
Su evolucién hasta la actualidad.
3. Identificar los periodos socio histéricos en el arte y los diferentes movimientos artisticos de la
danza alo largo de los afios.
Contenidos:
Origen de las primeras manifestaciones de la danza en rituales, ceremonias de fecundidad, caza y guerras.
Danza en Grecia, Egipto y Roma. Danzas religiosas en la época de la edad media. Surgimiento en el
renacimiento de las danzas sociales, de corte.
El teatro medieval cristiano. La Edad Moderna: siglo XV El Renacimiento en Italia: Tradicién e invencion.
Ideal Burgués. Baja Edad Media. La danza cortesana.Ballet comic de la reina, las danza en Francia. La Edad
Moderna: siglos XVI, XVII y XVIII (Revolucion Francesa 1789). Siglo XIX (primera parte) Concepto de Ballet
Clasico y Ballet Romantico. La Edad Contemporanea: 2° mitad del siglo XIX y XX. El ballet ruso. (desde el
Ballet Imperial) Su evolucion. El ballet moderno. El ballet en América. La danza moderna. Pioneros de la
Danza Moderna en EEUU y Alemania. La danza clasica en Argentina. La llegada de la danza moderna y su
evolucion a la actualidad.
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Urbano I - 1I

Objetivos Generales:
1. Promover la autoexpresion, la creatividad y la confianza en uno mismo. A través del baile, los

jévenes aprenden a relacionarse con sus compafieros, fomentando habilidades de cooperaciony
trabajo en equipo.
2. Comprender el contexto cultural y social de las danzas urbanas, incluyendo su historia y
evolucion, especialmente en relacién con la cultura hip-hop.
3. Mejorar la salud cardiovascular, la coordinacién y la flexibilidad.
Contenidos:

Técnicas de Baile: Aprendizaje de pasos basicos y técnicas especificas de diferentes estilos de danza
urbana.

Coreografias: Creacion y ejecucion de coreografias en grupo, lo que fomenta la colaboracién y el
trabajo en equipo.

Exploracion de Estilos: Cada sesion puede enfocarse en un estilo diferente, permitiendo a los
estudiantes experimentar con una variedad de movimientos y ritmos.

Repertorio Clasico

Objetivos Generales:
1. Adquirir el dominio técnico de los estilos fundamentales del Ballet Clasico.

2. Interpretar fragmentos de las obras del repertorio clasico mas representativo en la historia del
ballet.

3. Cultivary desarrollar el talento de los estudiantes, preparandolos para su futuro profesional en la
danza.

4. Introducir en los alumnos su practica artistica en el estudio de las obras de forma grupal, trios,
duos y variaciones solistas.

Contenidos:

Se ensefia la interpretacion y conocimiento de varias obras de distintos estilos coreograficos.

Andlisis de obras del repertorio clasico universal, adaptado a diferentes niveles técnicos del grupo.
Los alumnos aprenderan en el transcurso del afio, fragmentos de ballet adaptandose a los roles de
cada uno.

Composicién Coreografica

Objetivos Generales:
1. Improvisacion guiada por el docente: a partir de estimulos sonoros, contenidos tematicos vy
utilizacién de objetos.

2. Desarrollar la capacidad de crear y organizar material coreografico de acuerdo a la propuesta de
los proyectos.

3. Aprender a seleccionar y disponer fragmentos coreograficos para crear una parte de una obra o
su totalidad.
Afirmar las practicas creativas como procesos de investigacion.

5. Crear trabajos propios y desarrollar metodologias adecuadas para la escena.
Expandir las posibilidades creativas integrando al grupo en la propuesta de ideas.
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Contenidos:

La improvisacion como herramienta para generar ideas de movimiento y como primer paso en el proceso

de composicién.

Elementos coreograficos como el espacio, el tiempo, la dindmica, la forma, etc.
Nociones estéticas, técnicas, investigativas y de improvisacion.
Experimentacién con métodos de investigacion y condiciones de produccién.
Dramaturgia y construccion de performances.

3° Ano Interprete Superior en Danza presencial

1°Cuatrimestre 2°Cuatrimestre

UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales | UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales
Técnica Clasica V 6 Técnica Clasica VI 6
Técnica Contemporanea V 6 Técnica Contemporanea VI 6
Técnica Jazz V 4 Técnica Jazz VI 4
Urbano Il 4 Urbano IV 4
Practicas Prof. en Danza Clasica 4 Practicas Prof. en Danza Contempo. 4
Practicas Prof. en Danza Jazz 4 Practicas Prof. en Urbano 4
Total 28 Total 28

Técnica Clasica V - VI

Objetivos Generales:

1. Queelalumno logre desempefiarse en la técnica de la danza clasica con gran dominio en el trabajo
de las puntas.

2. Que el alumno logre tonicidad muscular, ademas de una adecuada actitud y posicién corporal en
escena.

3. Que elalumno desarrolle el oido musical y desempefio ritmico en los distintos estilos, velocidades
y dinamicas.

4. Que el alumno logre desplazarse en el escenario y dentro de un grupo con un sentido de espacio
y tiempo.

Contenidos:

Barra

Posiciones de brazos, sostén y colocacién de los mismos. Posiciones de pies, 1°, 2°,3°,4° y 5°.
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Colocacién. Distincién entre “en dehors” y “en dedans”. Rotacion. Traslado de peso del cuerpo,
equilibrio, desplazamiento del cuerpo sobre una sola pierna. Eje. Desarrollo de aspectos ritmicos.
Adagios, allegros, etc. Trabajo frente a la barra. Demi — Plié, Plié, Tendu en croix, Dégagé en croix, con
trabajos en flex, Frappé en croix, Rond de jambre, conbinacion con passé Fondu y fondu doble en corix
Passé developpé adelante y a la segunda de espalda a la barra y en croix, Grand battement adelante y
a la segunda de espalda a la barra y en croix, Plie releve en primera y en segunda.

Centro

Port de bras, Chassé en croix, Pas de bourré por sousou, por cou de pied, por passé, Saltos en 1°, 2°y
5°, Echappé souté, Changement souté, Assamble, Glissade, Pas de vals, Jeté, Jeté temps levé, Sissone
failli assemble, Pas de Basque, Promenade en dehors, en dedans, Foutté sauté, Foutté relevé, Gran

Jetté, Gran Jetté en tournant, Assemblé en tournant, Saut de basque.

Técnica Contemporanea V - VI

Objetivos Generales:

1- Que el alumno logre incorporar los conocimientos e incorporacién gradual de la técnica
Contemporanea.

2- Explorar el lenguaje corporal propio.

3- Conocer el lenguaje y las diversas técnicas del lenguaje corporal.

4- Incorporar dichas técnicas para su interpretacién en bailes y/o coreografias.

Contenidos:

Colocacidn, alineacién de la postura.

Movilidad articulada. Localizaciones articulares, cuello, hombro, codo, mufiecas, caderas, rodillas y
tobillos.

Reconocimiento de los distintos tonos musculares, extensiones, flexiones y aflojamiento del torso.
(Delante y lateral) y tronco.

Extensidn y flexién de brazos, simultaneos y alternados: Adelante, atras, arriba, abajo y laterales.
Extensidn y flexion de piernas, simultanea y alternada: Adelante y atras.

Balanceo de brazos: adelante y atrds paralelos, adelante y atrds alternados; y combinados con
circunducciones y desplazamientos motores de movimiento.

Bajadas simples: de rodillas con flexion profunda (cruzando pierna una por detras de la otra); por

aflojamiento de torso adelante con apoyo de manos en el suelo (de posicion erecta a posicién sedentey a

la inversa).

Saltos sobre uno y dos pies en distintas posiciones.

Balanceo de piernas de atras hacia adelante, alternado y con traslado de peso.

Motores de movimiento: Espirales.

Mecanismos basicos: Roll adelante, Roll atrds y Rodadas Laterales.

Conocimiento de los distintos apoyos del peso.

Desarrollo del movimiento en las distintas calidades del movimiento.

Conocimiento del movimiento en distintos cambios de Energia, Velocidad y Direcciones.
Niveles: alto, medio y bajo.

Planos: Verticales, sagitales y frontales.

Desplazamientos: Movimientos de locomocién (caminando, corriendo, saltando y gateando).

Técnica Jazz V - VI

Objetivos Generales:
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1. Lograr que los alumnos tengan las herramientas necesarias para poder bailar distintos ritmos con
matices expresivos que definan estilos.
Lograr un correcto entrenamiento fisico.
Incorporacion del movimiento ligado con exactitud y definicién de los movimientos.
Conseguir desarrollar la interpretacion, siempre teniendo en cuenta la individualidad dentro del
trabajo grupal.

Contenidos:

Ejercicios de equilibrio, fuerza, resistencia, flexibilidad, postura, saltos, giros.

Posiciones: 1°, 2°, 3°, 4°, 5° y 6° abiertas y cerradas.

Pliés, Tendus, Dégagé, Developpés, Grand Battements, Rond de Jambe, Fondu. (Abiertos y Cerrados).
Souplesse, Cambrés.

Abdominales, espirales y fuerza de brazos.

Ejercicios de fortalecimiento muscular mayor exigencia.

Ejercicios de contraccién, elongacién y rotacion.

Trabajo especifico y desplazamientos en los diferentes niveles.

Saltos: Passé, Soute devant y seconde, Temps levé, Grand Jeté, Temps de flesh (abiertos y cerrados) en el
eje y fuera del eje

Giros: Pirouettes en passé cerrados y abiertos en dehors y en dedans, Deboulle, Pirouettes en plie, Giros
en el eje y fuera del eje.

Secuencias de diferentes ritmos, estilos y complejidades adaptadas al nivel del grupo.

Secuencias de repertorio adaptadas al nivel del grupo.

Urbano - IV

Objetivos Generales:
1. Promover la autoexpresion, la creatividad y la confianza en uno mismo. A través del baile, los
jévenes aprenden a relacionarse con sus compafieros, fomentando habilidades de cooperacién y
trabajo en equipo.

2. Comprender el contexto cultural y social de las danzas urbanas, incluyendo su historia y
evolucion, especialmente en relacion con la cultura hip-hop.
3. Mejorar la salud cardiovascular, la coordinacién y la flexibilidad.
Desarrollar habilidades para comunicar emociones y contar historias a través de sus movimientos,
lo que enriquece su capacidad de expresion artistica.
Contenidos:
Técnicas de Baile: Aprendizaje de pasos basicos y técnicas especificas de diferentes estilos de danza
urbana.
Coreografias: Creacion y ejecucion de coreografias en grupo, lo que fomenta la colaboracién y el trabajo
en equipo.
Exploracion de Estilos: Cada sesion puede enfocarse en un estilo diferente, permitiendo a los estudiantes
experimentar con una variedad de movimientos y ritmos.
Actividades de Evaluacion: Implementacién de actividades que permitan evaluar el progreso de los
estudiantes, asi como su capacidad para trabajar juntos y alcanzar objetivos comunes.
Disciplina y Concentracién: Desarrollo de habilidades de disciplina y concentracién a través del aprendizaje
de coreografias y técnicas de baile.

Précticas Profesionalizantes en Técnica Clasica

Objetivos Generales:
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1. Comprender la relevancia del trabajo en equipo y colaborativo.
2. Resolver problemas de ejercicios creativos.
3. Aprender a planificar y organizar una obra con su produccién y puesta en escena.

Contenidos

Incorporar los criterios creativos y estéticos para produccion artistica de una obra de ballet cldsico. Creacién
individual y colectivo.

Montaje y puesta en escena. Musica, Coreografia clasica. Etc

Practicas Profesionalizantes en Jazz

Objetivos Generales:
1. Comprender la relevancia del trabajo en equipo y colaborativo.
2. Resolver problemas de ejercicios creativos.
3. Aprender a planificar y organizar una obra con su produccién y puesta en escena.

Contenidos

Incorporar los criterios creativos y estéticos para produccion artistica de una coreografia de jazz o de alguna
obra de teatro musical. Creacion individual y colectivo.

Montaje y puesta en escena. Musica, Coreografia Jazz en zapatos. Etc

Practicas Profesionalizantes en Técnica Contemporanea

Objetivos Generales:
1. Comprender la relevancia del trabajo en equipo y colaborativo.
2. Resolver problemas de ejercicios creativos.
3. Aprender a planificar y organizar una obra con su produccién y puesta en escena.

Contenidos

Incorporar los criterios creativos y estéticos para produccion artistica de una obra con lenguaje
contemporaneo, con su poética y narrativa. Creacion individual y colectivo.

Montaje y puesta en escena. MuUsica, Coreografia Contemporanea. Etc

Practicas Profesionalizantes en Urbano

Objetivos Generales:
1. Comprender la relevancia del trabajo en equipo y colaborativo.
2. Resolver problemas de ejercicios creativos.
3. Aprender a planificar y organizar una obra con su produccién y puesta en escena.

Contenidos

Incorporar los criterios creativos y estéticos para produccién artistica de una obra Urbana, donde se
identifique la cultura actual del hip hop y breakdance

Montaje y puesta en escena. Musica, Coreografia Contemporéanea. Etc
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4° Ano Profesor Superior en Danza ON LINE 100%

o . o .
1°Cuatrimestre 2°Cuatrimestre
UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales | UNIDADES CURRICULARES Horas cat. Semanales
Problematica educativa 3 DI’dE-iCtlca y Aprendizaje de la Danza
clasica 3
Didactica y Aprendizaje de la Danza
Pedagogia 3 Contemporanea 3
Didactica y Curriculum 3 Dl'daFtlca y Aprendizaje de la
Técnica Jazz 3
Practicas Docentes de la Danza
Psicologia del sujeto 3 Clasica 4
Gestion Educativa-Cultural 3 praci Dczcentes de la Danza 4
Contemporanea
Practicas Docentes de la Técnica
Jazz 4
Total 15 Total 17

Problematica educativa

Objetivos Generales:

1. Comprender la complejidad de la accién educativa en sus multiples dimensiones y su relacién con
contextos sociales, culturales, histéricos y econdémicos.

2. Conocer la evolucion y estructura del sistema educativo argentino, su normativa y desafios, para
pensar propuestas superadoras.

3. Desarrollar competencias para la reflexion, el debate y la formulacion de propuestas vinculadas a
las problematicas educativas actuales.

4. Fomentar una mirada critica sobre las interacciones entre educacién y sociedad, con un enfoque
interdisciplinario.

5. Aproximarse a diferentes teorfas educativas y reconocer sus implicancias en la practica

pedagogica y en la formacion docente.

Contenidos

Unidad 1: Conociendo la escuela y sus desafios actuales

e Origende laescuela como construccién social en la Modernidad y su permanencia en las précticas
educativas actuales.

e Funciones y premisas de la educacion moderna en el contexto cultural, politico, social y
tecnoldgico contemporaneo.

e  Procesos de cambio e innovacion educativa.

Unidad 2: Problematicas educativas y politicas publicas

e  Problemas educativos como construcciones sociales y su relacién con po||t|cas educativas.
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e laincidencia de actores sociales y los medios en la construccién de la agenda educativa.

e Andlisis de desafios contemporaneos: inclusion, calidad educativa, evaluacion, convivencia y
diversidad.

Unidad 3: Teorias y enfoques para la comprension educativa

e Diferentes concepciones y teorias educativas: criticas, no criticas y reproductivas.

e Laformacion integral desde perspectivas antropoldgicas, filoséficas, sociales y pedagogicas.

e Algunas propuestas de intervencién y transformacién educativa.

Unidad 4: La practica docente y la realidad educativa actual

o Reflexién sobre la practica docente y su rol en la resolucion de problematicas educativas.

e Competencias para la investigacidn, analisis y mejora continua en contextos educativos.

e Actitudes éticas, criticas y de compromiso social en la profesion docente.

Pedagogia

Objetivos Generales:

1. Conocer la pedagogia como disciplina cientifica auténoma vinculada ala educaciony la
comunicacion.

2. Comprender las bases tedricas, epistemoldgicas e histéricas del quehacer pedagogico
en contextos sociales y culturales cambiantes.

3. Analizar criticamente los diferentes paradigmas y teorias pedagdgicas cldsicas y contemporaneas.

4. Comprender la relacion entre educacidn, cultura y sociedad, y el rol dela pedagogia enla
formacion integral de la persona.

Contenidos

Unidad 1: La Pedagogia como disciplina

e  Conceptualizacién de la pedagogia, su objeto de estudio y su campo de accion.

e  Paradigmas epistemoldgicos en pedagogia.

e Relacién entre pedagogia, educacién y comunicacion.

Unidad 2: Teorias y enfoques pedagégicos

e Pedagogia clasica y pedagogia critica.

e  Principales teorias educativas y sus autores: Rousseau, Dewey, Montessori, entre otros.
e Anadlisis de paradigmas pedagdgicos en contextos histdricos y sociales.

Unidad 3: La educacidn y la cultura

e laeducacidon como proceso histérico-cultural.

e latransmisién cultural y la mediacion educativa.

e laformacidn integral del sujeto y la educacion como derecho humano.

Unidad 4: La practica educativa y su dimensién social

e Elpapel del docentey el proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Contextos sociales, politicos y econdmicos que afectan la educacion.

e  Problematicas contempordneas en educacion: diversidad, inclusion, calidad, tecnologia.

Didactica y Curriculum

Objetivos Generales:
e Sistematizar y fundamentar tedricamente las programaciones de ensefianza como docentes.

e Valorar el rol del docente en el disefio, desarrollo y evaluacién del curriculum en distintos
contextos educativos.
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e Desarrollar competencias para planificar, implementar y evaluar procesos de ensefianza
adecuadamente fundamentados pedagdgicamente.

e Interpretar la ensefianza y el curriculum desde multiples perspectivas tedricas y abordar
problematicas contemporaneas educativas.

Contenidos

Unidad 1: Ensefianza y curriculum como objetos de estudio

e  Conceptualizacién de la ensefianza como practica social.

e Definiciones y enfoques de ensefianza: relacion entre ensefianza y aprendizaje.
e Diversas concepciones del curriculum y sus dimensiones (macro, micro curriculum).
e  Curriculum como construccion histérica, politica y pedagdgica.

Unidad 2: El campo de la Did4ctica

e Objeto de estudio y caracteristicas de la didactica como disciplina.

e Distincion entre didactica general y didacticas especificas.

e Roly funcién de la didactica en la construccion del rol docente.

Unidad 3: Teorias y modelos de ensefianza

e Corrientes didacticas y modelos curriculares.

e Enfoquesy concepciones de la ensefianza.

e Transposicidn diddctica y conocimiento disciplinar/pedagdgico.

e  Practicas pedagdgicas y su fundamentacién metodoldgica.

Unidad 4: Planeamiento, disefio y evaluacién curricular

e Disefloy planeamiento de la ensefianza: componentes y planificacion docente.
e  Proyectos curriculares y programaciones didacticas.

e  Evaluacién educativa: funcion social y pedagogica, evaluacion y calificacion.

e Inclusidon de tecnologias en la ensefianza y evaluacién.

Psicologia del sujeto

Objetivos Generales:
e Comprender las variadas perspectivas psicolégicas que abordan la constitucion del sujeto en sus
dimensiones psiquica, social, cultural y educativa.

e Analizar los procesos de formacién subjetiva, aprendizaje y desarrollo humano, asi como las
relaciones entre el sujeto y el contexto sociocultural.

e Desarrollar una mirada critica y fundamentada para intervenir profesionalmente en procesos
vinculados a la subjetividad y aprendizaje.

e Promover el analisis de factores cognitivos, emocionales, sociales y deseantes que intervienen
en la conformacion del sujeto.

Contenidos

Unidad 1: Fundamentos de Psicologia y el Sujeto

e  Constituyente histdrico-epistemoldgico de la Psicologia como disciplina.

e Diversas corrientes y teorias psicoldgicas relevantes para comprender al sujeto.
e Introduccidn al psicoanalisis, psicologia evolutiva y perspectivas constructivistas.
Unidad 2: Psicologia, Educacidn y Aprendizaje

e Articulaciones entre psicologia y procesos educativos.

e Funcidén docente y dimension relacional en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
e  Procesos cognitivos, aprendizaje significativo y desarrollo psiquico.
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Unidad 3: La Constitucion Social y Psiquica del Sujeto

e  Perspectiva sociohistdrica y cultural del sujeto y la subjetividad.

e  Procesos de formacion de la identidad, deseo, inconsciente y estructura psiquica.

e Elsujeto epistémico y su desarrollo cognitivo segun teorias psicoldgicas.

Unidad 4: Desarrollo Psicolégico y Ciclo Vital

e Transiciones significativas: pubertad, adolescencia y los procesos de maduracién.

e Dimensiones individuales, grupales y sociales en la formacion del sujeto.

e Impacto del contexto histdrico, cultural y social en el desarrollo subjetivo.
Gestién Educativa-Cultural

Objetivos Generales:

e  Comprender los fundamentos tedricos y practicos de la gestion educativa y cultural en el ambito
artistico, con énfasis en la danza.

e Desarrollar habilidades para diseiiar, planificar, gestionar y evaluar proyectos y politicas
culturales y educativas.

e Analizar el rol de la educacidn artistica como herramienta de inclusién, diversidad cultural y
desarrollo social.

e Promover la capacidad para administrar recursos humanos, financieros y materiales en
instituciones educativas y culturales.

e Fomentar la reflexidén critica sobre las politicas culturales y educativas en relacién con los
contextos sociales y culturales contemporaneos.

Contenidos

Unidad 1: Fundamentos de gestion educativa y cultural

e Conceptos claves de gestion educativa y cultura.

e Marco legal y politicas publicas culturales y educativas.

e Modelosy teorias de gestion aplicados al sector artistico.

Unidad 2: Disefio y planificacién de proyectos culturales y educativos

e Metodologias para la elaboracion y ejecucién de proyectos.

e Diagndstico de necesidades, objetivos, recursos y cronogramas.

e Evaluacién y rendicion de cuentas en proyectos culturales y educativos.
Unidad 3: Administracion y gestion de recursos

e  Gestion de recursos humanos: seleccion, formacion y liderazgo de equipos.
e  Gestion financiera y presupuestaria.

e Manejo de espacios, equipamiento y tecnologias para la educacién y la cultura.
Unidad 4: La educacidn artistica como herramienta social

e Inclusidn, diversidad cultural y participacion social.

e  Estrategias para la promocion de la cultura y la educacién en comunidades.
e Redes, alianzas y cooperacion interinstitucional.

Didactica y Aprendizaje de la Danza Clasica

Objetivos Generales:

e Dominar los fundamentos técnicos, estilisticos y expresivos de la Danza Clasica para su ensefianza.

e  Adquirir metodologias didacticas especificas para la ensefianza progresiva y adaptada de la danza
clasica.

e Desarrollar habilidades en la planificacion, ejecucion y evaluacion de clases de danza clasica.
e Potenciar la comprensién y aplicacion integrada de técnica, musicalidad, espacio y dindmica
corporal.

FUNDACION JULIO BOCCA

= VIAMONTE 522 3° 5 ;
WL - VAN () s e &9 Op
METODO FUJB NANCVEoccu?/ K APADRINARTE N BS AS ARGENTINA £

)

(%) +54 9 11 2688 9002 Tel: (011) 4315 7222/7558 WWW.FUNDACIONJULIOBOCCA.ORG-AR
Propiedad intelectual FUJB- PROHIBIDO SU USO -REPRODUCCION PUNBLICACION SIN CONSENTIMIENTO EXPRESO



I3

JULIOBOCCA

5

e Formar docentes capaces de corregir posturas y técnicas con criterio pedagdgico.
e Fomentar la creatividad, memoria y expresion artistica en el proceso de aprendizaje de la danza
clasica.

Contenidos

Unidad 1: Fundamentos técnicos y estilisticos de la Danza Clasica

e Vocabulario técnico basico y pasos fundamentales.

e  Control postural y alineacién corporal.

e Dindmicas y tratamientos espaciales.

Unidad 2: Metodologia didactica de la Danza Clasica

e  Principios pedagogicos aplicados a la ensefianza de la danza clasica.
e Secuenciacion progresiva del aprendizaje.

e Estrategias para la correccidn técnica y mejora continua.

Unidad 3: Planificacién y disefio de clases

e Elaboracidon de ejercicios y sesiones ajustados al nivel del alumno.
e Integracidn de aspectos musicales y ritmicos en la ensefianza.

e Uso adecuado del espacio y gestién del tiempo en clases.

Unidad 4: Desarrollo expresivo y artistico

e Interpretacion musical y expresién corporal.

e Dindmicas de grupo y trabajo creativo en la clase.

e Desarrollo de la memoria coreografica y capacidades creativas.

Didactica y Aprendizaje de la Danza Contemporanea

Objetivos Generales:

e Desarrollar habilidades pedagdgicas para la ensefianza y transmision progresiva de
técnicas de danza contempordnea.

e Integrar teoria y practica en el disefio y ejecucidon de clases, considerando las
caracteristicas particulares del alumnado.

e Fomentar la creatividad corporal, la exploracion expresiva y la conciencia corporal en el
proceso de aprendizaje.

e Promover estrategias didacticas inclusivas que adapten la ensefianza a diferentes
edades y niveles.

e Desarrollar competencias para la planificacidn, evaluacién y mejora continua de la
ensefianza de la danza contempordanea.

Contenidos

Unidad 1: Fundamentos y contexto de la danza contemporanea

e Historia, evolucién y caracteristicas de la danza contemporanea.

e  Principales técnicas y escuelas (Graham, Laban, Cunningham, Limodn, Release).
e Elcuerpo como instrumento expresivo y comunicativo.

Unidad 2: Didactica y metodologfa de la ensefianza

e  Estrategias pedagdgicas para la ensefianza de la danza contemporanea.

e Secuenciacion del aprendizaje y organizacidn de clases.

e  Recursos didacticos y materiales para la ensefianza.

Unidad 3: Técnicas y practicas de danza contemporanea
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e Trabajo técnico basico y avanzado en danza contemporanea.

e Exploracion de movimientos, dindmica, espacio y tiempo.

e Incorporacion de improvisacion y composicion coreografica.
Unidad 4: Expresion, creatividad y desarrollo corporal

e Desarrollo de la conciencia corporal y motriz.

e  Estimulacién de la creatividad y la expresién personal en la danza.
e Integracion de la musica y otros elementos artisticos en la practica.

Didactica y Aprendizaje de la Técnica Jazz

Objetivos Generales:

e Desarrollar habilidades pedagdgicas para la ensefianza progresiva y eficaz de la técnica jazz.

e Mejorar la coordinacion, fluidez, fuerza, velocidad, flexibilidad y control corporal especificos de
la técnica.

e Fomentar la musicalidad, el ritmo, la expresividad y la interpretacién escénica en la danza jazz.

e Promover la planificacion, ejecucion y evaluacion de secuencias coreograficas y ejercicios
técnicos.

e Impulsar actitudes de disciplina, concentracién, iniciativa y participacion activa durante la
ensefianza.

Contenidos

Unidad 1: Fundamentos técnicos de la danza jazz

e Posiciones basicas y correcta colocacién corporal.

e Ejercicios de calentamiento, barra y centro.

e Movimientos bdsicos de coordinacién y ritmica.

Unidad 2: Técnica y ejecucion del jazz

e Trabajo de equilibrio, fuerza, velocidad, flexibilidad.

e Aislamientos corporales y disociaciones.

e Ejercicios de desplazamientos, saltos y giros.

Unidad 3: Ritmo, musicalidad y expresion

e Uso adecuado de acentos musicales y cambios ritmicos.
e  Expresion corporal y caracterizaciéon del movimiento.

e Interpretacion musical aplicada a la danza.

Unidad 4: Didactica y metodologia para la ensefianza

e  Estrategias de ensefianza progresiva y adaptada.

e Disefio y planificacidn de clases y secuencias coreograficas.
e  Técnicas para la correccidon y mejora continua.

Practicas Docentes de la Danza Clasica

Objetivos Generales:
e Integrar los conocimientos tedricos, técnicos, metodoldgicos y estéticos en la practica docente.

e Reconocer la importancia de la dimensién expresiva, comunicativa y social de la danza como
instrumento formativo.

e Planificar, ejecutar y evaluar clases con una mirada flexible, ajustando estrategias a la diversidad
y necesidades de los estudiantes.
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Incorporar tecnologias y recursos innovadores para enriquecer la ensefianza y el aprendizaje de
la danza clasica.
Asumir una actitud ética, responsable y comprometida en el ejercicio de la funcién docente.

Contenidos
Unidad 1: Fundamentos de la practica docente en danza clasica

Dimensiones técnicas, expresivas y comunicativas de la danza.
El rol del docente en la formacién integral del alumno.
Analisis de contextos educativos y culturales para la ensefianza.

Unidad 2: Disefio y planificacién de la practica docente

Elaboracidon de planificaciones diddcticas ajustadas a niveles y grupos.
Seleccién y adecuacién de repertorios y ejercicios técnicos.
Organizacion del espacio, tiempo y recursos en la clase.

Unidad 3: Estrategias pedagdgicas y metodoldgicas

Técnicas para la ensefianza progresiva y adaptativa.
Correccion técnica y atencion al desarrollo individual.
Dindmicas grupales y gestién del aula.

Unidad 4: Evaluacion y retroalimentacion

Instrumentos y criterios de evaluacion formativa y sumativa.
Feedback constructivo para mejorar el aprendizaje.
Autoevaluacion y coevaluacién docente.

Practicas Docentes de la Danza Contemporanea

Objetivos Generales:

Desarrollar destrezas profesionales y capacidad reflexiva para la ensefianza de la danza
contemporanea en distintos contextos educativos.

Integrar conocimientos tedricos, técnicos y pedagogicos para planificar, ejecutar y evaluar clases
de danza contemporanea.

Promover la innovacién, creatividad y adaptacién didactica a las necesidades y diversidad de los
estudiantes.

Contribuir a la formaciéon de comunidades inclusivas y colaborativas a través de la danza
contemporanea.

Vincular la practica docente con las demandas socioculturales actuales y los lenguajes artisticos
vanguardistas.

Contenidos
Unidad 1: Fundamentos y marco conceptual de la practica docente en danza contemporanea

Caracteristicas y especificidades de la danza contemporanea en la ensefianza.
Rol del docente y las dimensiones basicas de la practica pedagogica.
Contextualizacion sociocultural y educativa de la danza contemporanea.

Unidad 2: Planificacidn, disefio y organizacion de la ensefianza

Disefio de secuencias didacticas y planificaciones anuales.
Adaptacion curricular y diversidad en el aula de danza.
Gestion del espacio, tiempo y recursos diddcticos.

Unidad 3: Estrategias metodoldgicas y didécticas

Métodos para el desarrollo técnico, expresivo y creativo.
Dinamicas grupales y gestion socioemocional en el aula.
Uso de tecnologias y nuevos recursos para enriquecer la ensefianza.
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Unidad 4: Evaluacion y seguimiento pedagogico

e Técnicas e instrumentos para la evaluacion formativa y sumativa.
e  Retroalimentacion constructiva y trabajo colaborativo.

e Autoevaluacion y perfeccionamiento continuo.

Practicas Docentes de la Técnica Jazz

Objetivos Generales:
e Desarrollar competencias pedagdgicas y técnicas para la ensefanza eficaz de la técnica jazz en
diversos niveles.

e Potenciar la conciencia corporal, coordinacion, musicalidad, expresividad y estilo especificos de
la danza jazz.

e Fomentar la capacidad para planificar, implementar y evaluar secuencias coreograficas y
ejercicios técnicos.

e  Promover la concentracion, disciplina, iniciativa y participacion activa en la ensefianza.

e Integrar aspectos técnicos, creativos y expresivos en la praxis pedagdgica.

Contenidos

Unidad 1: Fundamentos técnicos y estilisticos de la técnica jazz

e Vocabulario técnico basico y posiciones corporales.

e Ejercicios de calentamiento, barra y suelo, especificos para jazz.

e Movimientos caracteristicos: isolations (aislamientos), pasos basicos, desplazamientos,
saltos y giros.

Unidad 2: Metodologia y didactica para la ensefianza

e Estrategias didacticas para ensefiar técnica jazz a diferentes niveles.

e Planificacion de clases y secuencias progresivas.

e Atencidn a la correccion técnica y adaptaciones individuales.

Unidad 3: Coordinacién, musicalidad y expresion

e Trabajo de ritmo, acentos musicales y polirritmia.

e Desarrollo de la expresividad y presencia escénica.

e Uso del espacio y dinamica en la danza jazz.

Unidad 4: Coreografia y creacion

e Creacion e interpretacidén de secuencias y pequeias coreografias.

e Estudio de diferentes estilos de jazz (theatre, lirico, comercial).

e Exploracién creativa y trabajo grupal.

FIN
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